ハッジってなあに？

イスラームには、５つのはしらがあります。５つのはしらとは、シャハーダ（しんこうこくはく）、サラート（れいはい）、サウム（だんじき）、ザカート（きしゃ）、ハッジ（じゅんれい）です。ハッジは、５つのはしらのうちのひとつです。
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イスラームの５つのはしら

⇒①シャハーダ②サラート③サウム④ザカート⑤ハッジ
わたしたち、ムスリムは、いっしょうのうちにいっかいはハッジにいきます。ハッジをするには、サウジアラビアのマッカというばしょにいかなければなりません。そこにはカアバがあります。
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サウジアラビア　　　　　　　　　　　カアバ
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ハッジにいくときは、おとこのひとは、イフラームという、しろい２まいのぬのでできたふくをきます。おかねもちのひとも、びんぼうのひとも、みんなおなじかっこうをします。
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ハッジにくるひとは、カアバのまわりを７かいまわります。これをタワーフといいます。ほかにも、いろいろなぎしきがあります。みなさんのまわりで、だれかハッジにいったことがあるひとをしっていますか？もし、しっていたら、こんどいろいろおはなしをきいてみてくださいね。

まいとし、たくさんのひとたちがハッジにあつまります。ハッジがおわると、イード・ル・アドハー（ぎせいさい）があります。このひは、ハッジにいっていないひとも、どうぶつをぎせいにささげます。きったどうぶつのおにくは、かそくやゆうじん、まずしいひとびとにわけあたえます。

☆よんでみよう☆

イブラーヒーム（ＡＳ）とイスマーイール（ＡＳ）のおはなし

（こちらでよむことができます→　http://www.kobemosque.org/Publications%20Japanese.htm）
①“The Travels of the Prophet Ibrahim” 『よげんしゃイブラーヒームのたび』
②“The Brave Boy”　『ゆうきある少年』

③“The Builder of the Kabah”　『カアバのけんせつ』
ぎせいとは？？

　イブラーヒーム（ＡＳ）は、じぶんのあいするむすこを、アッラーのめいれいにしたがい、ぎせいにしようとしました。

「ぎせい」とは、じぶんのだいすきなもの、だいじなものを、だれかのためにてばなすことです。

わたしたちも、じぶんのだいじなものを、アッラーのためにぎせいにするときがあります。

· かいてみよう☆

あなたの、もっているもののなかで、じぶんのだいじなものや、だいすきなものを、３つかいてみましょう。

①

②

③

では、うえにかいた、あなたのだいじなものを、あなたは、だれかにわけてあげたり、かしてあげることはできますか？また、だれかにあげることはできますか？だれにあげますか？ともだち？きょうだい？りょうしん？それともまずしいひとたち？

わたしたちが、じぶんのたいせつなものを、それがほしいひとにあげたり、わけたりするとき、わたしたちはじぶんのだいじなものをアッラーのためにぎせいにしています。なにかをほかのほしいひとにあげたり、わけたりすると、そのひともうれしいし、アッラーもよろこんでくださいます。

ぎせい（シェアできるもの）のれい：

· たべもの

· おかね

· ふく

· おもちゃ

· じかん（ひとのためにじぶんのじかんをつかう。たとえば、おてつだいとか。）

ときには、ものではなくて、じぶんのきもちをぎせいにすることもあります。

じぶんのきもちをぎせいにするれい：

· ほしいものをがまんする→もし、あなたのあそんでいるおもちゃを、おとうとやいもうとがほしがったらがまんできるかな？じぶんもほしいけど、ほかのひとのためにゆずってあげること、これもぎせいのひとつです。

· いかりをがまんする→だれかにひどいことをされたとき、どなったり、いいかえしたいきもちをぐっとがまんして、ゆるしてあげることはできるかな？これは、ほんとうにむずかしいことだけど、アッラーがおよろこびになるこういです。このばあい、アッラーのために、じぶんのきもちをぎせいにしています。

· このイードをきに、じぶんのできる「ぎせい」についてかんがえてみよう。アッラーのために、じぶんにはなにができるかな？じぶんのもっているものや、じぶんのじかんや、きもちをちょっぴりがまんして、だれかをよろこばせたり、たすけたりすることができるかな？なにかおもいついたら、したにかいてみてね。

わたしのできること（れい：おてつだい、おこりたいきもちをがまんする、おかしをみんなとわけてたべる、おもちゃをかしてあげる、などなど）

⇒

なまえ：
�もんだい：にほんからマッカまでは、どうやっていくのかな？くるま？ふね？でんしゃ？それとも、ひこうき？





→こたえ：もちろん、ひこうきだよね。ひこうきのなかったむかしは、ひとびとはラクダのせにのったり、なんかげつものあいだ、あるいたり、たいへんなおもいをしてハッジにいっていたよ。
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