
スーラト・ル・カーフィルーン（ふしんこうしゃしょう） 

・このスーラは、アッラーのことをしんじないひとたちに、どうやっては   

なすか、アッラーがおしえてくださっています。 

・このスーラをよむと、クルアーンの４ぶんの１をよんだのとおなじになり

ます。 

・よげんしゃさま(ｻｯﾗｯﾗｰﾌ ｱﾗｲﾋ ﾜｻｯﾗﾑ)は、このスーラを、イフラースし

ょうといっしょに、あさのスンナのれいはいのときと、タワーフのときにお

よみになっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このスーラは、イスラームをしんじないひとたちに、いやなたいどをとりなさい、といっていますか？ 

 

→ いいえ。このスーラがおしえているのは、ただ、ほんとうのことをつたえなさい、ということです。

わたしたちは、ムスリムであり、これからもムスリムであることをやめることはありません。イスラーム

のことをしらないひとがいれば、そのひとたちに、イスラームのことをおしえてあげましょう。 

 

ビスミッラーヒッラフマーニッラヒーム 

クル ヤー アイユハル カーフィルーン 

ラー アァブドゥ マー タァブドゥーン 

ワ ラー アンートゥム アービドゥーナ マー アァブドゥ 

ワ ラー アナ アービドゥンーマー アバットゥム 

ワ ラー アンートゥム アービドゥーナ マー アァブドゥ 

ラクム ディーヌクム ワリヤ ディーン 

 

いってやりなさい、「おお、ふしんこうしゃたちよ。 

わたしは、あなたたちがあがめるものを、あがめない。 

わたしたちは、あなたたちがあがめてきたものをしんじるものでは

ない。 

わたしは、あなたたちがあがめるものを、あがめない。 

あなたたちには、あなたたちのしゅうきょうがあり、わたしには、

わたしのしゅうきょうがある。」 

 

☆よげんしゃさま（ｻｯﾗｯﾗｰﾌ ｱﾗｲﾋ ﾜｻｯﾗﾑ）が、マッカのクライシュ

ぞくのひとたちに、イスラームをおしえはじめると、クライシュぞく

たちは、それがきにいりませんでした。じぶんたちのいしや、きでで

きたぐうぞうのほうが、アッラーよりもだいじだとかんがえたので

す。 

 

☆クライシュぞくのひとたちは、よげんしゃさま（ｻｯﾗｯﾗｰﾌ ｱﾗｲﾋ ﾜｻ

ｯﾗﾑ）は、ただおかねもちで、えらいひとになりたいから、みんなにイ

スラームにはいってほしいんだとかんがえました。 

 

☆そこで、クライシュぞくたちは、あることをおもいつきました。そ

れは、カーバをこうたいでつかうことでした。あるとしは、みながカ

ーバでぐうぞうをすうはいし、そのつぎのとしは、みながアッラーを

すうはいするというものでした。そのとき、アッラーがこのスーラを

けいじしました。 

 


