はるやすみ・おやこクッキング

マスジド・クッキーをつくろう！！
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☆ざいりょう☆

· こむぎこ　２００グラム　

· ベーキングパウダー　こさじ１

· バター　７０グラム

· さとう　７０グラム

· たまご　１こ

· バニラエッセンス　すこし

· あめ　すこし

· ドライフルーツ　すこし

☆つくりかた☆

1 こむぎことベーキングパウダーは、あわせてふるっておこう！

2 ボールにバターをいれて、あわだてきか、ハンドミキサーで、くうきをいれるように、まぜあわせてね。

3 さとうを２かいにわけて、くわえるよ。しろっぽくなるまで、よーくまぜてね。

4 たまごをときほぐしたものを、すこしずつくわえて、まぜるよ。

5 バニラエッセンスをすうてき、くわえて、まぜてね。

6 ふるっておいたこむぎこをくわえて、こんどは、きベラか、ゴムベラをつかって、サックリときるようにまぜてね。

7 ひとつにまとまったら、ふくろのなかにいれて、うすくのばすよ。

8 そのまま、ふくろをしめて、れいとうこで３０ぷんほど、ねかせるよ。

9 れいとうこからだした、きじのふくろを、はさみできって、あけてね。

10 あつがみのかたに、こむぎこをまぶして、きじのうえにのせて、かたにそって、ナイフできりとるよ。（むずかしかったら、おとなにやってもらおう！）きりとったきじは、クッキングシートのうえにのせよう。

11 ドライフルーツで、すきなところにかざりつけしよう。

12 まどのぶぶんは、かたでくりぬこう！

13 １８０どによねつしたオーブンで、５ふん、やいたら、とりだして、まどのぶぶんに、くだいたあめをしきつめよう！あとできらきらまどになるよ！

14 やけたら、オーブンからとりだして、そのままさまそう。

15 さめたら、アイシングペンなどでデコレーションしよう！

16 マスジド・クッキーのできあがり！

